
「鬼は外！ 福は内！」でさらに成長するぞ！ 

災難や苦難を乗り越えた時に幸福が訪れる。つらいことや悲しいことを乗

り越えた時に、楽しさを感じることができる。たくさんの災難・苦難、つ

らいことを乗り越えてきた。今まさに災難・苦難の真っただ中にいる者も、

必ずその先に幸福が待ち構えていることを知っている。世の中も私たち自

身も、そうやって成長し続けている。蔵の財（たから）より健康の財、健

康の財よりも心の財。蔵や健康の財は失われることがあっても、心の財は

失われることのない尊いもの。だからこそ、苦難や災難・つらいこと悲し

いことにしっかりと向き合う心が大切なんだ。 

 

  

 


