
からだが思うように動かないぶん、目と心は当時より動くよ 

日頃から聴きなれた歌謡曲をバックミュージックにして、サンバ・ルン

バ・ジルバ・チャチャチャと小気味のよいステップワーク。音楽とともに

息のあった躍動感あふれるダンサーの舞い。「わたしたちもこんな風に踊

れたのに」「からだがもっと動けたらなぁ～」踊るダンサーに往年の自分

の姿を映し出している！？流れる曲に自然と身体が足がリズムをとる、ス

テップを踏む。今は身体を思うように動かすことはできないけど、心を躍

動させることは存分にできる。これが齢と歴史を踏むことさ！！チャチャ

チャ！！ 

 

  

 

 


