
人生 山折り谷折り ？  

本日は幸齢（恒例）企画、青山先生の折り紙教室。今回のお題は「扇」。 

複雑そうな形に見えますが、基本的には山折りと谷折りの繰り返しです。 

まるで、自らのお顔にしわを刻み込んでいくがごとく、皆さん黙々と取り

組まれていました。青山先生の軽妙なトークに笑いもこぼれながら、台紙

に張り付けて完成。 

最後は、自然と笑顔になるという「ウイスキー」の掛け声で記念写真。 

 

    

  


